
Componente de Atención:

En la actividad se vinculan 16 personas mayores asistentes a la jornada día del servicio día, la actividad se desarrolló de manera satisfactoria, evidenciándose una adecuada acogida por parte de las personas 

mayores, quienes se mostraron receptivas frente a la temática abordada. Durante la jornada, se destacó su participación activa, el interés por compartir experiencias propias y la disposición para involucrarse en 

cada uno de los espacios propuestos. Asimismo, los participantes realizaron los ejercicios vivenciales planteados, lo que permitió fortalecer la comprensión de los contenidos y facilitar la apropiación de 

estrategias para el manejo adecuado del dinero. En general, se observa un impacto positivo en el grupo, reflejado en la motivación para aplicar los aprendizajes en su vida cotidiana.

Se adjunta formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades FOR-PSS-525.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Posterior al encuadre inicial, se da desarrollo a la actividad mediante la proyección de material visual de apoyo, a través del cual se aborda la temática de los ‘gastos hormiga’, sus características e 

implicaciones en la economía personal, resaltando cómo estos pequeños gastos pueden afectar significativamente la capacidad de ahorro. Durante el espacio, se promueve la participación activa de las 

personas mayores, quienes reflexionan sobre sus hábitos de consumo y comparten experiencias cotidianas, favoreciendo la comprensión y apropiación del tema. Asimismo, se implementan ejercicios 

prácticos como la identificación de gastos diarios, la priorización de necesidades frente a deseos y la simulación de situaciones de compra, con el fin de fortalecer la toma de decisiones conscientes en el 

manejo del dinero. De igual manera, se brindan estrategias para la adecuada administración de los recursos económicos, tales como el registro de gastos, la planificación y el fortalecimiento del hábito 

del ahorro. La actividad cuenta con el acompañamiento de la profesional de la Secretaría de Desarrollo Económico, quien aporta orientaciones prácticas desde su área, y finaliza con un cierre reflexivo 

que permite reforzar los aprendizajes adquiridos y promover su aplicación en la vida cotidiana.
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Para el cierre de la actividad, se realiza un espacio de retroalimentación en el que los participantes comparten los aprendizajes adquiridos y reflexionan sobre la temática abordada. Se refuerzan los 

conceptos clave relacionados con los gastos hormiga y la importancia de implementar estrategias para el manejo adecuado del dinero. Asimismo, se motiva a las personas mayores a aplicar estas 

herramientas en su vida cotidiana, promoviendo hábitos financieros más conscientes. Finalmente, se agradece la participación del grupo y el acompañamiento de la profesional de la Secretaría de 

Desarrollo Económico, dando por finalizada la actividad.

Computador Profesional de terapia ocupacional, profesional de SDDE

Facilitador 

Sillas Personas mayores

 Ocupación humana 

Desarrollar habilidades financieras básicas, como el manejo del dinero, el ahorro y la planificación, a través de procesos formativos dirigidos por profesionales.

Fortalecer la sostenibilidad de los emprendimientos, mediante la aplicación de estrategias prácticas adquiridas en los talleres de formación.

METODOLOGÍA
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L Se da inicio a la actividad con la adecuada organización y disposición del espacio, garantizando un ambiente cómodo y propicio para la participación de los asistentes. Posteriormente, se realiza un 

encuadre terapéutico orientado por la profesional de terapia ocupacional, en el cual se explican de manera clara y comprensible los objetivos, la metodología y las normas de participación de la actividad. 

En este espacio inicial también se promueve la motivación, la disposición y el compromiso de los participantes. La jornada cuenta con el acompañamiento de una profesional de la Secretaría de 

Desarrollo Económico, quien se integra al proceso formativo, aportando conocimientos y orientaciones acordes a la temática a desarrollar.

Fomentar la asistencia y participación activa de la población en talleres de educación formal e informal orientados al fortalecimiento de capacidades económicas.

Certificando saberes

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover la participación en procesos de educación formal e informal a través de talleres impartidos por profesionales de la Secretaría de Desarrollo Económico, con el fin de fortalecer habilidades para el 

manejo adecuado del dinero y la sostenibilidad de los emprendimientos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

º
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Fecha de 

ejecución:
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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Línea de Atención:  Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo:  Juliana Ramírez Calderón 
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Televisor

Nombre de la actividad: 
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